Сценарий военно-спортивной игры  «Разведчики»

Цель: Вызвать у детей положительный эмоциональный настрой, устойчивый интерес к занятиям спортом; закаливать организм на свежем воздухе через игровые задания.

  Закрепить навыки выполнения  различных упражнений :метание в вертикальную цель, сбивание кеглей, езда на санках, подлезание под веревку, прыжки из обруча в обруч;

    Учить управлять волевыми усилиями, развивать внимание, память, восприятие, наблюдательность.

  Формирование навыков сотрудничества, взаимопонимания, доброжелательности, инициативности, ответственности.

   Воспитание любви к Родине.

Оборудование: грамзапись марша «День Победы», флажки синего, зеленого, красного цвета, два пакета с секретным заданием, кубики (6штук), стойка с веревкой для подлезания, санки, 6игрушек, стойка-мишень для метания, кегли (20шт.), клюшки, снежки, две корзины.

                     Проведение игры.

Дети собираются на улице на спортивной площадке ( на них куртки с погонами).

Вед.: Дорогие ребята! Вот и опять мы собрались все вместе. Настроение у нас радостное и приподнятое. Ведь мы скоро будем праздновать      день рождения Российской армии – День Защитника Отечества. Вслушайтесь только в эти гордые слова – защитник России. Кто они?

Празднуют свой день моряки! – Салют им!

Празднуют свой день танкисты!  -  Салют им!

Празднуют свой день летчики!  -  Салют им!

Празднуют свой день артиллеристы!  -  Салют им!

В день рождения Российской армии самый главный салют – всем солдатам, офицерам и генералам, которые всегда в любую минуту готовы встать на защиту нашей Родины и нас с вами. 

                    За все, что есть сейчас у нас,

                    За каждый наш счастливый час,

                    За то, что солнце светит нам,

                    Спасибо доблестным солдатам,

                    Что отстояли мир когда-то.

                    Спасибо армии Российской-

                    Нашим дедам  и отцам.

Давайте пройдем гордым маршем в их честь под звуки радостного и торжественного марша «День Победы».

                 Праздничный марш.

Вед.: Вы видели, какие наши девочки и мальчики! Они еще в д/саду, но пройдут годы, и кто-то из них может выбрать военную специальность, чтобы страна могла гордиться ими. Армия научит их быть выносливыми, смелыми и ловкими. Вы уже и сейчас похожи на настоящих солдат. Хотите  поиграть в военно-спортивную игру «Разведчик»?Вы будете отважными разведчиками Ох, и трудная это работа, опасная – разведка. Ведь надо добывать секретные сведения и доставлять в штаб армии. Но бесстрашные разведчики готовы на все. А вы готовы? Ведь надо сильным быть – чтобы не устать, смелым – чтобы не испугаться. И умным надо быть – чтобы знать хорошо, как с оружием  обращаться.

К зарядке все готовы? Солдаты  каждое утро делают зарядку. Ведь зарядка укрепляет и закалке помогает.

 Юные солдаты! Равняйсь! Смирно! К зарядке приступить!

Ходьба в колонне по одному, перестроение в 3 колонны.

                     Разминка «Спецназ» (Д/в №2/08г., стр.25)

У нас в игре будут участвовать 2 команды: «Десантники»(голубые погоны) и «Пограничники» (зеленые погоны).

 В разведку отбирают только очень выносливых солдат, смелых и внимательных. Вот и мы сейчас устроим проверку и отбор солдат.

Задание 1. «Чей отряд быстрее соберется?»

( на соотнесение цвета флажка у командиров»- воспитателей и погонов на куртках детей).

Дети ходят врассыпную по спортивной площадке под звуки бубна. На сигнал свистка бегут к своему командиру (у которого флажок такого же цвета, как и погоны у детей).

Задание 11. «Кто самый внимательный?»

( на внимание, на соотнесение цвета флажка и движения)

Ведущий поднимает флажок синего цвета – все топают;

                                                    Зеленого цвета – все хлопают;

                                                   Красного цвета  - дети кричат «Ура!»

Вед.:Проверка закончилась! К военной игре   все готовы!

Вам нужно будет добыть пакет с секретными           сведениями. Есть план местности, где находится  этот пакет, но путь до него не близкий и опасный. Чтобы дойти до него, каждому отряду нужно со своим командиром сходить в разведку, разминировать поле, быть метким стрелком -–поразить огневые цели, пройти по болоту.

Дети проходят (выполняют) задания.

Первая команда идет с левой стоны д/сада, вторая – с правой стороны. Удачи вам!

1. Разведчики-наблюдатели( с левой стороны д/сада)

Бег змейкой между кубиками  подлезание под веревку, езда на санках, отталкиваясь ногами, стараясь запомнить, какие игрушки и сколько встретилось на пути.( 6 игрушек)

 Фиксируется наибольшее кол-во предметов, которые ребенок запомнит.

11. «Десант» (с правой стороны д/сада).

 Прыжки из круга в круг. Метание в вертикальную цель.

 Фиксируется кол-во снежков, достигших цели.

111. «Минеры»

Сбивание с завязанными глазами кеглей клюшкой.

Фиксируется кол-во сбитых  келей.

По окончании (выполнении) заданий командам выдается план участка(двух групп), где спрятаны пакеты(отмечена постройка, где спрятан пакет). Дети вместе с командиром по плану ищут пакет каждый на своем участке.

 Дети собираются на площадке.

   Эстафета «Доставь донесение»

Дети стоят в две шеренги лицом друг к другу. В обруче у замыкающего 10 мячей. По сигналу дети начинают передавать мяч друг другу, а направляющий кладет в корзину. Последним передают пакет –донесение ведущему.

Чья команда справится с заданием быстрее.

  Чтение донесения.

Уважаемые будущие защитники нашей Родины. Поздравляем вас с успешным окончанием военно-спортивной игры «Разведчики». В честь праздника – Дня Защитника Отечества – крикнем громкое «Ура!»

Игры для детей средней группы.
1. «Скороходы» – дойти до ориентира быстрым, широким шагом( бежать нельзя). Обратно «черепахи» – медленным, спокойным шагом.

2.»Собери снежки в корзину»

по сигналу снежки рассыпаются по площадке и дети должны быстро их собрать ( брать можно только по 1 снежку).

«Веселые снежинки».

2. На слова «Ветер подул» – дети кружатся на месте, на слова «Ветер затих» – приседают.

